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Betreff: Elternbrief — Auftreten von Scharlach

Laut Information ist ein Kind Ihrer Schule an Scharlach erkrankt. Eine mégliche Ansteckung
erfolgt durch direkten Kontakt mit dem Erkrankten durch Tropfcheninfektion. Eine
Scharlachinfektion sollte rasch erkannt und schnellstméglich antibiotisch behandelt werden.
Das fruhzeitige Einleiten einer entsprechenden antibiotischen Therapie verkirzt zugleich die
Zeit der Ansteckung und reduziert die Wahrscheinlichkeit einer Nachfolgeerkrankung.
Symptomlose Keimtrager werden nicht behandelt.

Erkrankung: Die Inkubationszeit betragt 2-4 Tage, danach treten Halsschmerzen, Fieber,
Schuttelfrost, Unwohlsein und besonders bei Kindern auch Bauchschmerzen und Erbrechen
auf. Die Erkrankung kann auch von einer Mittelohrentzindung oder Lungenentzindung
begleitet sein. Der Scharlachausschlag besteht aus kleinen rétlichen Flecken, er beginnt am
ersten oder zweiten Krankheitstag am Oberkdrper und breitet sich unter Aussparung der
Handinnenflachen und Fu3sohlen aus. Zu den zusatzlichen Symptomen gehdren die Blasse
um den Mund und die typische Himbeerzunge. Nach 6-9 Tagen verschwindet der Ausschlag.
Einige Tage danach kommt es zur Abschuppung der Haut, insbesondere der
Handinnenflachen und Ful3sohlen. An Scharlach kann man mehrmals erkranken.

Eine Schutzimpfung existiert nicht.

Fur Kontaktpersonen sind keine speziellen MalRnahmen erforderlich, sie sollten jedoch
sorgféltig beobachtet werden, um im Erkrankungsfall den rechtzeitigen Arztbesuch und eine
Therapie zu gewahrleisten.

Bei Verdacht oder bei Auftreten von oben genannten Beschwerden kontaktieren Sie daher
unverzuglich Ihren Hausarzt.

Erkrankte Kinder durften wahrend der Streptokokken-Infektion den Kindergarten nicht
besuchen und auch an Veranstaltungen der Gemeinschaftseinrichtung nicht teilnehmen. Die
Wiederzulassung zu einer Gemeinschaftseinrichtung ist unter antibiotischer Therapie und bei
Fehlen von Krankheitszeichen ab dem 2. Tag mdglich.

Fur weitere Fragen steht Ihnen das Gesundheitsamt unter der Telefonnummer 05 0536
63260 zur Verfugung.
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